
Présentation du SEF 2024

Introduction : consultation des enseignants et de la CNEF

Mobilisation d’un groupe de travail

Quels objectifs ?

Changements et nouveautés
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SEF 2018 : QUI ET QUAND ?QUAND ? TOUS LES 6 ANS

Le précédent Système d’Enseignement Français datait de 2018. 

OBJECTIFS ? MENER À BIEN DEUX ÉVOLUTIONS

• Définir l’ensemble des connaissances à acquérir pour un débutant en fin de cycle de 
perfectionnement

(~ de la 3e série mineure à la 2e série majeure)
• Mettre à jour le contenu (changements et nouveautés)
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SEF 2018 : UNE NOUVELLE STRUCTUREPréface
1   - Classification et évaluation des mains, Loi des 
atouts
2   - Les ouvertures mineures

� 2 Focus supplémentaires 
3   - Les ouvertures majeures
4   - L’ouverture de 1SA
5   - Les ouvertures de barrage
6   - Les ouvertures fortes
7   - La redemande de l’ouvreur

� 2 Focus supplémentaires 
8   - La deuxième enchère du répondant

� 3 Focus supplémentaires 
9   - Les enchères de chelem
10 - Les interventions et réveils

� 3 Focus supplémentaires 
11 - Le jeu de la carte
12 - Éthique et arbitrage
13 - Glossaire

� La feuille de convention du SEF

Plan général du SEF 2024
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Dès le premier chapitre, l’influence de la vulnérabilité est évoquée 
dans la tactique des enchères.

Elle influence les zones de points qui sont évoquées par la suite par 
exemple dans les domaines suivants :

• barrages
• interventions
• réponses à l’ouverture

Les zones de points sont données dans le SEF à égalité de 
vulnérabilité.

Deux notions complémentaires ont été insérées :
� Les levées de Défense
� La Loi des atouts

Chapitre 1 : Classification et évaluation des mains, Loi des atouts
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Un « focus » a été ajouté sur la séquence  …

Chapitre 2 : Les ouvertures mineures
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LES RÉPONSES APRÈS UNE INTERVENTION BICOLORE

DANS LE SEF 2018 UN DOUTE SUBSISTAIT QUANT AU SENS À DONNER À : 
« LE CUEBID LE MOINS CHER » ET « LE CUEBID LE PLUS CHER ». 

ON POUVAIT PENSER QUE L’ON SE RÉFÉRAIT À LA HIÉRARCHIE DE LA COULEUR ALORS QUE 
L’ON NE DOIT TENIR COMPTE QUE DE L’ESPACE OCCUPÉ PAR L’ENCHÈRE. 

ON PARLE EN FAIT DE CUEBID LE PLUS ÉCONOMIQUEMENT EXPRIMABLE, 
C’EST-À-DIRE CELUI QUI S’EXPRIME AU PALIER LE PLUS BAS, 

ET DE CUEBID LE MOINS ÉCONOMIQUEMENT EXPRIMABLE, 
CELUI QUI S’EXPRIME AU PALIER LE PLUS HAUT. 

DE PLUS, DANS LA SÉQUENCE LE SENS DE L’ENCHÈRE EST 
MODIFIÉ

Sud Ouest Nord Est

1♦ 2♦ 2♥/♠ -
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LE CUEBID LE PLUS ÉCONOMIQUEMENT EXPRIMABLE (2♥) MONTRE LE 
FIT DANS LA COULEUR D’OUVERTURE EN SITUATION FORCING DE 
MANCHE.

 
LE CUEBID LE PLUS CHER (2♠) PROMET AU MOINS CINQ CARTES DANS 
LA DERNIÈRE COULEUR EN SITUATION FORCING DE MANCHE. 

Sud Ouest Nord Est

1♦ 2♦ 2♥/♠ -



Exemples : 

On dira 2♥ (cuebid le plus économique) qui comporte un fit fort à Carreau

♠  A
♥  10 5 3
♦  R D 10 6 3
♣  R 10 8 5

Sud Ouest Nord Est

1♦
2♦* ?2♥

Et 2♠ (cuebid le plus cher) qui montre cinq cartes dans la couleur non nommée.

♠  V 10 3
♥  R 2
♦  D 8 4
♣  A D 10 6 3

2♠

♠  8 5 3
♥  9
♦  V 9 5
♣  A D 10 8 7 6

3♣

Enfin 3♣ pour découvrir une bonne défense contre la manche adverse, 
voire un contrat gagnant à un palier élevé



Exemples : 

On dira 3♦ (cuebid le plus économique) qui comporte un fit fort à Trèfle

♠  A 10 3
♥  5
♦  A 7 6 4
♣  R D 10 8 6

Sud Ouest Nord Est

1♣
2SA* ?3♦

Et 3♥ (cuebid le plus cher) qui montre cinq cartes dans la couleur non nommée.

♠  A D V 5 3
♥  A 2
♦  9 8 4
♣  D 10 6

3♥

PRINCIPE : 
� Que ce soit après une ouverture mineure ou majeure, le Cuebid le plus économique, 
c’est-à-dire celui qui élève le moins le palier des enchères, montre un fit et une main forte.
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1 - L’emploi du Drury fitté :

� La possibilité d’un unicolore Trèfle dans une main misfittée est supprimée. 
La réponse de 1SA pourra donc inclure une longue à Trèfle. 
En conséquence, le Drury garantit le fit dans la majeure d’ouverture.

� Les réponses au Drury sont simplifiées :

▪ La répétition de la majeure dénie l’ouverture.
▪ 2♦ est une enchère ambiguë avec un espoir de manche.
▪ La répétition de la majeure avec saut est une invitation au chelem.
▪ Toute autre enchère naturelle garantit l’ouverture.

Chapitre 3 : Les ouvertures Majeures
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2 – Les réponses derrière un Contre d’appel :

- Les soutiens dont la signification est modifiée :

Le changement de couleur à saut en mineure est une enchère de rencontre

Le changement de couleur à double saut redevient un Splinter.

Chapitre 3 : Les ouvertures Majeures



♠  R V 8 3
♥  9 6 2
♦  8
♣  A D 10 6 3

Exemples : 

On dira 3♣ enchère de rencontre avec 5 Trèfles et 4 Piques

♠  R 10 9 5 3
♥  10 8 6
♦  4
♣  A V 10 3

Sud Ouest Nord Est

1♠
X ?3♣

Et 4♦ (Splinter) qui montre cinq atouts et la courte annoncée.

4♦

Enfin 3♥ (Mixed Raise) qui montre une main supérieure au barrage à 3♠.
Mais inférieure à la zone de l’enchère du 2SA Truscott.

♠  R 10 9 5
♥  10 8
♦  10 5 2
♣  A 9 7 3

3♥
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3 – Derrière une intervention à la couleur :

- Le soutien par 2SA fitté dans la zone 11/15 HLD avec trois atouts

- L’inférence du 2SA fitté : Le Contre Spoutnik généralisé

Chapitre 3 : Les ouvertures Majeures



Exemples : 

On dira 2SA fitté soutien avec trois atouts, dans la zone 11-15HLD

♠  D 10 5
♥  R 7
♦  9 8 3 2
♣  A V 6 4

Sud Ouest Nord Est

1♠
2♦ ?2SA*

Et on utilisera le Contre Spoutnik généralisé ici.

♠  A R 6
♥  10 4 3
♦  R 8
♣  D 10 6 5 2

X

♠  V 7
♥  A 8 5
♦  A 10 7 6
♣  D 9 6 3
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4 – Derrière une intervention bicolore :

- Le soutien par 2SA fitté limite 11/12HLD quand l’enchère est disponible

- L’emploi du Cuebid le plus économique pour donner le fit forcing de manche

Chapitre 3 : Les ouvertures Majeures



Exemples : 

On dira 3♣ (cuebid le plus économique) qui comporte un fit fort à Pique

♠  R V 5
♥  A 10 8 6
♦  A 9 5 4
♣  10 3

Sud Ouest Nord Est

1♠
2SA* ?3♣

Et 3♦ (cuebid le plus cher) qui montre cinq cartes dans la couleur non 
nommée par les adversaires.

♠  V 3
♥  A D 10 6 2
♦  A D 8
♣  10 6 3

3♦



Exemples : 

On dira 2SA fitté par 3 de 11 à 12 HLD

♠  D 5
♥  R V 3
♦  A 9 4 2
♣  V 10 7 6

Sud Ouest Nord Est

1♥
2♥* ?2SA*

4♣ (Splinter) qui montre cinq cartes à l’atout et la courte nommée.

♠  R 10 8
♥  R 10 9 4 2
♦  R 6 5 3
♣  5

4♣

♠  V 8 3
♥  A 9 6 4
♦  R D 10 5 2
♣  7

4♦

4♦ (Rencontre) qui montre cinq cartes dans la couleur nommée et un fit quatrième.

♠  A D 7 2
♥  D V 9
♦  D 10 5 4
♣  R 8

2♠

2♠ (Cuebid économique) qui montre un fit forcing.
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SEF 2018 : UNE NOUVELLE STRUCTUREL’annonce de la courte après un Texas mineur 
:

♠  3
♥  R 8 5
♦  D 7 6
♣  R D 10 8 6 2

Sud Ouest Nord Est

1SA
- 2♠ - 3♣
- ?3♠

♠  A V 5
♥  2
♦  9 8 4
♣  R D 10 8 6 2

3♥

Chapitre 4 : L’ouverture de 1SA
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SEF 2018 : UNE NOUVELLE STRUCTURE
1 - Les changements de couleur sans saut

2 - Les développements après l’ouverture de 
3SA

Chapitre 5 : Les ouvertures de barrages



Exemples : 

On dira 3♥ à la recherche de la meilleure manche, enchère forcing au palier de 3 !

♠  V 7 5
♥  A V 10 8 6
♦  R 9 5
♣  A 3

Sud Ouest Nord Est

3♦
- ?3♥4♣

♠  A R V 3
♥  V 9
♦  R V 5 3
♣  A R

On dira 4♣ contrôle qui agréé le fit, enchère de chelem !



21

SEF 2018 : UNE NOUVELLE STRUCTURE

� Les séquences 2♣ – 2♦ – 4♥(4♠) ont été supprimées.

� Dans les séquences 2♣ – 2♦ – 2♥(♠) – ?  
      3♣ (3♦, 3♥)  montre cinq cartes correctes et 7H

� Dans les séquences 2♣ – 2♦ – 2♥(♠) – ?  
      4♣ (4♦, 4♥)  est un Splinter qui montre :

▪ La courte singleton ou chicane dans la couleur nommée

▪ Au moins quatre atouts

▪ Un contrôle d’honneur au maximum dans ou en 
dehors de la couleur d’atout

1 – L’ouverture de 2♣ « fort 
indéterminé ».

Chapitre 6 : Les ouvertures fortes
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2 – L’ouverture de 2♦ « forcing de manche » :

� Les redemandes sans saut sont naturelles et indiquent au moins cinq cartes au palier 
de 2. 

     Au palier de 3, elles promettent six cartes ou cinq belles et une main irrégulière.

� La redemande à 3SA sans saut n’est forcing que sur une réponse de 
2SA

Chapitre 6 : Les ouvertures fortes
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3 – L’ouverture de 2SA :

� La rectification d’un Texas majeur promet un fit… 
     … S’il n’a que cinq cartes en majeure, le répondant 
doit avoir assez de points pour jouer une manche.

� La Défense après une intervention du N°2 a été supprimée

Chapitre 6 : Les ouvertures fortes
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SEF 2018 : UNE NOUVELLE STRUCTURE
1 - La redemande à 2SA 
dans les séquences ci-dessous dénie une majeure quatrième 
:

2 - La Convention du 2SA « mini maxi » : 
12-14H ou 18/19H régulier

Sud Ouest Nord Est

1♣ - 1♦
- 2SA

Sud Ouest Nord Est

1♣/♦ - 1♥
- 2SA

Sud Ouest Nord Est

1♦ - 2♣
- 2SA

Chapitre 7 : La redemande de l’ouvreur

Sud Ouest Nord Est

1♦ - 2♣
- 3SA

15/17H main irrégulière 4441



Exemples : 

On dira 4SA pour montrer le jeu de troisième zone

♠  R V 4
♥  A R V 6
♦  A D 10 5
♣  V 8

Sud Ouest Nord Est

1♦ - 2♣
- 2SA - 3SA
- ?4SA

L’inférence de cette convention du 2SA mini-maxi : main de 2e zone avec un singleton.

♠  A R 9 3
♥  R V 10 5
♦  R D 9 4
♣  7

Sud Ouest Nord Est

1♦ - 2♣
- ?3SA
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Deux « focus » 
:
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Changement de 
signification 
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1 – Définition des bicolores derrière un fit

Sud Ouest Nord Est

1♥ -
2♥ ?3♥

♠  R D 9 7 2
♥  -
♦  7 3
♣  A D 10 9 7 4

Sud Ouest Nord Est

1♠ -
2♠ ?4♣

♠  4
♥  A R V 9 5
♦  A D V 10 3
♣  D 2

Chapitre 10 : Les interventions et réveils
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SEF 2018 : UNE NOUVELLE STRUCTURE
2 – En réveil après l’ouverture d’une 
mineure

Sud Ouest Nord Est

1♣ -
- ?2♣

♠  7
♥  R D 9 7 2
♦  A V 10 6 3
♣  8 5

Sud Ouest Nord Est

1♣ -
- ?2♦

♠  D V 10 8 5
♥  R D 10 6 3
♦  A 2
♣  5

Chapitre 10 : Les interventions et réveils
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Un « focus » :



Une nouveauté : « Le Mixed Raise » 

Le jeu est plus fort qu’un barrage et pas assez pour un Cuebid à saut

♠  8 3
♥  R 10 6 5
♦  A V 6 2
♣  10 9 4

Sud Ouest Nord Est

1♣ 1♥
1♠ ?2SA






